
      3.6. Учебный план 

Учебный план ориентирован на интеграцию обучения и воспитания, на развитие 

обучающихся и состоит из следующих образовательных областей:  

- социально-коммуникативное развитие;  

-  познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие;  

- физическое развитие.  

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции 

образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

обучающихся, спецификой и возможностями образовательных областей. При составлении 

учебного плана учитывалось соблюдение минимального количества занятий на изучение каждой 

образовательной области. Объем учебной нагрузки определен в соответствии в соответствии с 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи». 

В ДОО применяется комплексно-тематический подход к организации образовательного 

процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов специфических детских 

деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем могут выступать организующие моменты, 

тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, 

традиции. При этом, что немаловажно, реализация комплексно-тематического принципа тесно 

взаимосвязана с интеграцией образовательных областей и с интеграцией детских деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и 

тематических образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в которых 

комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно через 

различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти 

образовательных областей. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою 

деятельность по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных 

областей в процессе специально организованных занятий. 

Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся занятия 

по направлениям: 

«Ребенок и мир природы» (в интеграции с образовательными областями «Социально-

коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое 

развитие»), 

«Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными областями «Социально-

коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое 

развитие»), 
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«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции 

с образовательными областями «Речевое развитие» и «Социально-коммуникативное развитие»), 

«Конструирование: техническое конструирование из строительного материала, деталей 

конструкторов, крупногабаритных модулей» (в интеграции с образовательными областями 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»). 

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всеми 

образовательными областями) в нашем тематическом планировании предлагаются занятия 

по направлениям: 

«Развитие речи», 

«Воспитание любви и интереса к художественному слову». 

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(в интеграции со всеми образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям: 

«Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование (творческое 

конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО проводятся 

занятия по физкультуре, физкультурные праздники, досуги, соревнования, в занятия 

по реализации иных образовательных областей включаются динамические паузы. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей 

вне занятий, в разных формах совместной деятельности педагога и детей. Среди различных форм 

совместной деятельности взрослых и детей мы используем игру (сюжетную, дидактическую, 

с правилами), ситуацию (решение ситуативных задач), проектную деятельность, мастерскую, 

коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и познавательной 

литературы, экспериментирование и исследование, беседы, викторины и конкурсы, наблюдения, 

экскурсии, работу в книжном уголке.  

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность по реализации 

содержания образовательных областей в процессе сотрудничества дошкольной организации 

с семьей. 

Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоении 

образовательной области «Познавательное развитие» (в интеграции с образовательными 

областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие»), на занятии «Ребенок 

и окружающий мир». 

С темой недели связана специально организованная детская деятельность – 

коммуникативная, игровая, продуктивная, трудовая, музыкальная, поисково-экспериментальная, 

конструктивная, восприятие художественной литературы, двигательная активность, – через 

которую реализуются все образовательные области. Эти виды детской деятельности 

осуществляются как в форме специально организованных занятий – по развитию речи, развитию 

элементарных математических представлений, конструированию, лепке, рисованию, 

аппликации, музыке и физкультуре (I блок), – так и в различных формах совместной 

деятельности педагогов и детей вне занятий: игре (сюжетной, дидактической, с правилами), 

педагогической ситуации, мастерской, коллекционировании, чтении художественной 
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литературы, экспериментировании и исследовании, наблюдениях, экскурсиях, беседах, 

викторинах и конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий мы предлагаем три группы целей: обучающие, 

воспитательные и развивающие. К каждой группе целей мы формируем сначала общие цели 

в соответствии со Стандартом дошкольного образования), а затем дополняем их целями 

дидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень 

мероприятий, которые должен провести воспитатель по организации развивающей среды для 

самостоятельной деятельности детей (центры активности, организация всего помещения группы, 

размещение атрибутов для сюжетно-ролевых игр детей). Представлены также краткие 

рекомендации воспитателю по организации детской игры. 

Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации Программы 

(IV блок) осуществляется посредством кратких рекомендаций для родителей, советов 

по организации домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения детям. 

Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, мы реализуем 

одно из важных положений Стандарта дошкольного образования: «Программа может 

реализовываться в течение всего времени пребывания детей в Организации»1. Именно учет 

указанных четырех направлений позволяет осуществлять непрерывный образовательный 

процесс, охватывая все виды активности ребенка и делая его активным участником 

образовательного процесса. 

В Учебном плане мы представляем названия тематических недель для всех возрастных 

групп детского сада и тематических образовательных проектов для групп старшего дошкольного 

возраста (старшая и подготовительная к школе группы). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1
 Пункт 2.5 ФГОС дошкольного образования. 
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Планирование образовательной деятельности при работе 

по пятидневной неделе 

 

Организованная образовательная деятельность-Занятия 

 

 

Базовый вид деятельности 

Периодичность 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгото-

вительная 

группа 

 

Физическая культура в 

помещении 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

 2раза       

 в неделю 

Физическая культура на прогулке 1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

 1 раз  

 в неделю 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Формирование элементарных 

математических представлений 

1 раз  

в неделю 

(во второй 

половине 

дня) 

1 раз  

в неделю 

1 раза  

в неделю 

1 раза  

в неделю 

 2 раза  

в неделю 

Развитие речи 2 раза  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

2 раза 

 в неделю 

 3 раза  

 в неделю 

Рисование 1 раз 

 в неделю 

1 раз 

 в неделю 

1 раз  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

 2 раза 

 в неделю 

 

Лепка 1 раз 

 в неделю 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз в 

 2 недели 

 

Аппликация - 1 раз 

 в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

 1 раз в 

 2 недели 

 

Музыкальная 2 раза  

в неделю 

2 раза 

 в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

 2 раза  

 в неделю 

 

ИТОГО 11 занятий в 

неделю 

10 

11 занятий в 

неделю 

10 

11 занятий 

в неделю 

10 

14 занятий в 

неделю 

13 

15 занятий в 

неделю 

15 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Констуктивно – модельная 

деятельность  

1 раз 

 в неделю 

1 раз 

 в неделю 

1 раз 

 в неделю 

1 раз 

 в неделю 

1 раз 

 в неделю 
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Дежурства _ _ ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

 

 Самостоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность 

детей в центрах (уголках) развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 Познавательно – 

исследовательская деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

 

 

 

 

 

 

: 
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Таблица 1 

Перспективное тематическое планирование воспитательно-образовательного процесса в дошкольных организациях Киевского района 

Мес

яц 
 I младшая группа II младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Подготовительная 

группа 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 «Здравствуй, Малыш!»  «Наши игрушки. Мячик"  «Здравствуй, детский сад» «Наш детский сад. Встречи 

после лета» 

«Встречи друзей после 

летнего отдыха» 

2 «Мишенька и его друзья»  «Наши игрушки. 

Лошадка» 

 «Наша группа»  «Наш детский сад. Мы – 

группа» 

«Встречи друзей после 

летнего отдыха» 

(продолжение) 

3 «А у нас во дворе…»  «Машины на нашей 

улице» 

 «Городская улица. 

Транспорт» 

 «Жизнь людей и природа в 

городе» 

«Наш город» 

4 «Осенний букет»  «Яблочко на яблоне и в 

магазине» 

 «Городская улица. 

Магазины» 

 «Жизнь людей и природа в 

городе» (продолжение) 

«Осень в стихах и 

картинах» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 «Что в корзинке?»  «Где растет репка?»  «Во саду ли, в огороде»  «Жизнь людей в деревне. 

Урожай» 

«Такой разный урожай» 

2 «Кто привозит молоко?»  «Кто любит зернышки?»  «Такие разные зернышки»  «Жизнь людей в деревне. 

Ферма» 

«Встречаем гостей» 

3 «Посадил дед репку…»  «Дождик и зонтик»  «Домашние животные»  «Золотая осень» «Веселая ярмарка» 

4 «Села птичка на 

окошко…» 

 «Белочкина кладовка»  «Запасы на зиму»  «Дождливая осень» «Веселая ярмарка» 

(продолжение) 

Н
о
я

б
р

ь
 

1 «Чей домик?»  «Где спрятался котенок?»  «В гостях у трех медведей»  «Лес в жизни человека и 

животных» 

«Хорошая книга – лучший 

друг» 

2 «Куклы Маша и 

Андрюша» 

 «Книжка-сказка»  «Книжки про ежиков и не 

только» 

 «Лес в жизни человека и 

животных» (продолжение) 

«Хорошая книга – лучший 

друг» (продолжение) 

3 «Спать пора»  «Холодный ветер – 

теплые рукавички» 

 «Котятки и перчатки»  «Кто во что одет?» «Свет и тепло в доме» 

4 «Колобок и клубок»  «Ботинки и сапожки»  «Такая разная обувь»  «Кто во что одет?» 

(продолжение) 

«Свет и тепло в 

доме»(продолжение) 
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Д
ек

а
б
р

ь
 

1 «Тихо падает снежок…»  «Кроватка и сон»  «День и ночь – сутки прочь»  «Времена года. Календарь» «Измерение времени – 

календарь» 

2 «Как зовут твоих друзей?»  «Заснеженная елочка»  «Здравствуй, зимушка-зима»  «Новогодний праздник. Елка 

наряжается». 

«Измерение времени – 

часы» 

3 «Елочка наряжается»  «Наряжаем елочку»  «Подарки Деда Мороза»  «Новогодний праздник. Дед 

Мороз и Санта-Клаус» 

«Какого цвета зима?» 

4 «Новогодний праздник»  «Хоровод вокруг елки»  «Новогодний праздник»  «Новогодний праздник. 

Коляда» 

«Новый год шагает по 

планете» 

Я
н

в
а
р

ь
 

1 «Снеговик в зимнем лесу» «Конфеты и сладости»  «К нам гости пришли»  «Цирк» «Театр» 

2 «Я пеку всем друзьям по 

пирожку» 

«Санки и горки»  «Зимние развлечения»  «Зимние игры и 

соревнования» 

«Путешествие к Северному 

полюсу» 

3 «Кто в теремочке живет?» «В гости к белому 

медвежонку» 

 «Зимние холода»  «Путешествие на Север» «Лес зимой» 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1 «Цветные льдинки для 

кота Васьки» 

 «Где живет черепаха?»  «Путешествие в Африку с 

доктором Айболитом 

 «Путешествие на юг» «Путешествие в жаркие 

страны» 

2 «Маша и Васька – друзья» «Рыбки в аквариуме»  «Море и его обитатели»  «Кто в море живет, что по 

морю плывет?» 

«Путешествие в глубины 

океана» 

3 «Папин праздник»  «Поздравляем папу»  «Защитники»  «Про храбрых и отважных» «Путешествие в прошлое: 

крепости и богатыри» 

4 «Ты сорока прилетай» «Приглашаем гостей»  «Чаепитие»  « Про самых любимых» «Мир природный и 

рукотворный» 

М
а
р

т
 

1 «Мамин день»  «Поздравляем маму»  «Праздник бабушек и мама»  «Здравствуй, Солнышко!» «Красота и доброта» 

2 «Мама – кошка и котята» «Теплое солнышко» 

 

 «Каким бывает огонь»  «Весна. Капель. Половодье. 

Вода и ее свойства» 

«Живая и неживая природа. 

Солнце, воздух и вода» 

3 «Кто нас лечит?»  «Кто как купается»  «Какой бывает вода» «Весна. Капель. Половодье. 

Вода и ее свойства»(прод.) 

«Живая и неживая природа. 

Солнце, воздух и 

вода»(продолжение) 

4 «Весна пришла» «Скворушка вернулся»  «К нам Весна шагает»  «Весна. Прилет птиц» «Такие разные звуки» 
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Группа раннего возраста (дети в возрасте от 2 до 3 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь 
«Здравствуй, Малыш!» 

 

«Мишенька и его друзья» 

 

«А у нас во дворе…» 

 
«Осенний букет» 

Октябрь 
«Что в корзинке?» 

  

«Кто привозит молоко?» 

 

«Посадил дед репку…» 

 
«Села птичка на окошко…» 

Ноябрь 
«Чей домик?» 

 
«Куклы Маша и Андрюша» 

«Спать пора» 

 
«Колобок и клубок» 

Декабрь «Тихо падает снежок…» 
«Как зовут твоих друзей?» 

 
«Елочка наряжается» 

«Новогодний праздник» 

  

 

Январь  
«Снеговик в зимнем лесу» 

 

«Я пеку всем друзьям по 

пирожку» 

 

«Кто в теремочке живет?» 

 

А
п

р
ел

ь
 

1 «Звенит капель» «У кого какой дом»  «Праздник Пасхи»  «Пасхальные чудеса» «Путешествие в прошлое» 

2 «Дом веселого скворца» «Что из семечка 

выросло?» 

 «Кто построил этот дом»  «Космос» «День Космонавтики» 

3 «Травка зеленеет» « В лесу и в саду»  «Такие разные насекомые»  «Весна шагает по планете» «Природа весной. 

Насекомые» 

4 «Вместе мы играем» « Кто умеет летать?»  «Что там, в небе голубом» «Весна шагает по 

планете»(прод.) 

«Светлая Пасха» 

М
а
й

 

1 «Яркая весна» «Праздничная весна»  «Праздничная почта»  «Моя Родина» «Праздники. 9 Мая» 

2 «Жили у бабуси, два 

веселых гуся…» 

«Кто пасется на лугу»  «Моя Родина» «Донецк – родной город» «Моя Родина» 

3 «Божья коровка, черная 

головка…» 

«В деревне и на даче»  «Летние путешествие» «Скоро лето» «До свидания, детский 

сад!» 
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Февраль 
«Цветные льдинки для кота 

Васьки» 
«Маша и Васька – друзья» «Папин праздник» «Ты сорока прилетай» 

Март 
«Мамин день» 

  

«Мама – кошка и котята» 

 
«Кто нас лечит?» «Весна пришла» 

Апрель «Звенит капель» «Дом веселого скворца» 
«Травка зеленеет» 

 

«Вместе мы играем» 

 

Май «Яркая весна» 
«Жили у бабуси, два веселых 

гуся…» 

«Божья коровка, черная 

головка…» 
 

Июнь 
Играем с водой и песком. 

Первые эксперименты 
Мой дом Неделя здоровья Транспорт 

Июль Разноцветная неделя Деревья Ягоды и фрукты 
Насекомые: В гостях у мухи-

цокотухи 

Август Одежда и обувь Овощи Домашние животные Любимые сказки 

Младшая группа (дети в возрасте от 3 до 4 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь 
«Наши игрушки. Мячик" 

 

«Наши игрушки. Лошадка» 

 
«Машины на нашей улице» 

«Яблочко на яблоне и в 

магазине» 

Октябрь «Где растет репка?» 
«Кто любит зернышки?» 

 

«Дождик и зонтик» 

 
«Белочкина кладовка» 

Ноябрь 
«Где спрятался котенок?» 

 
«Книжка-сказка» 

«Холодный ветер – теплые 

рукавички» 
«Ботинки и сапожки» 

Декабрь «Кроватка и сон» 
«Заснеженная елочка» 

 
«Наряжаем елочку» «Хоровод вокруг елки» 

Январь          «Конфеты и сладости» «Санки и горки» 
«В гости к белому 

медвежонку» 

Февраль «Где живет черепаха?» «Рыбки в аквариуме» «Поздравляем папу» «Приглашаем гостей» 

Март «Поздравляем маму» «Теплое солнышко» «Кто как купается» «Скворушка вернулся» 
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Апрель «У кого какой дом» «Что из семечка выросло?» « В лесу и в саду» 
« Кто умеет летать?» 

 

Май «Праздничная весна» «Кто пасется на лугу» «В деревне и на даче» «Скоро лето» 

Июнь 
Безопасное поведение в 

природе 
Безопасность на воде Наблюдаем за насекомыми 

Безопасность дорожного 

движения 

Июль Собираемся в путешествие Любимые сказки Народные игрушки 
Растения на участке детского 

сада 

Август Неделя здоровья Птицы в городе Неделя экспериментирования Мы любим спорт 
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Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь «Здравствуй, детский сад» «Наша группа» «Городская улица. Транспорт» «Городская улица. Магазины» 

Октябрь «Во саду ли, в огороде» «Такие разные зернышки» «Домашние животные» «Запасы на зиму» 

Ноябрь «В гостях у трех медведей» 
«Книжки про ежиков и не 

только» 
«Котятки и перчатки» «Такая разная обувь» 

Декабрь «День и ночь – сутки прочь» «Здравствуй, зимушка-зима» «Подарки Деда Мороза» «Новогодний праздник» 

Январь  «К нам гости пришли» «Зимние развлечения» «Зимние холода» 

Февраль 
«Путешествие в Африку с 

доктором Айболитом 
«Море и его обитатели» «Защитники» «Чаепитие» 

Март 

«Праздник бабушек и мама» 

  

 

«Каким бывает огонь» «Какой бывает вода» «К нам Весна шагает» 

Апрель «Праздник Пасхи» «Кто построил этот дом» «Такие разные насекомые» «Что там, в небе голубом» 

Май «Праздничная почта» «Моя Родина»  
Безопасное поведение в 

природе 

Июнь 
Сезонные изменения в 

природе: Встречаем лето 
Свойства воды Безопасное поведение у воды Комнатные растения 

Июль 
Достопримечательности 

родного города (села) 
Одежда и обувь Дома и здания Разнообразие животных 

Август 
Свойства природных 

материалов 
Декоративные растения Что за чудо эти сказки Что такое дружба 

 

 

  



 
12 

 

 

Старшая группа (дети в возрасте от 5 до 6 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 

«Наш детский сад. 

Встречи после лета» 

  

«Наш детский сад. Мы 

– группа» 

«Жизнь людей и 

природа в городе» 

«Жизнь людей и 

природа в городе» 

(продолжение) 

ТН «Природные 

сообщества: луг» 

Октябрь 
ТН «Жизнь людей в 

деревне. Урожай»  

ТН «Жизнь людей в 

деревне. Ферма» 

 

ТН «Золотая осень»  «Дождливая осень» 

ТН «Продукты питания: 

разнообразие 

продуктов» 

Ноябрь 

«Лес в жизни человека 

и животных» 

«Лес в жизни человека 

и животных» 

(продолжение) 

«Кто во что одет?» 
Кто во что одет?» 

(продолжение)» 
ТОП «Времена года: 

Зима» 

    

Декабрь 

«Времена года. 

Календарь» 

  

  

«Новогодний 

праздник. Елка 

наряжается». 

«Новогодний 

праздник. Дед Мороз и 

Санта-Клаус» 

«Новогодний 

праздник. Коляда» 

 «Цирк» 

 

Январь  «Цирк» 
«Зимние игры и 

соревнования» 
«Путешествие на Север» 

ТН «Явления 

общественной жизни: 

Праздники» 

Февраль «Путешествие на юг» 
«Кто в море живет, что 

по морю плывет?» 

«Про храбрых и 

отважных» 
« Про самых любимых»  

Март 

«Весна шагает по 

планете» 

  

«Весна. Капель. 

Половодье. Вода и ее 

свойства» 

 

«Весна. Капель. 

Половодье. Вода и ее 

свойства»(прод.) 

«Весна. Прилет птиц» «Воздушный транспорт» 

Апрель Солнышко!» «Пасхальные чудеса» 
«Здравствуй,  

«Космос» 

«Весна шагает по 

планете»(прод.) 
 

Май  «Моя Родина» 
«Донецк – родной 

город» 
«Скоро лето»  

Июнь 

День защиты детей. 

ТОП «Я – ребенок! И я 

имею право!» 

ТОП «Пушкинский день 

России» 

ТОП  «Природные 

сообщества: Водоем» 

ТОП «Лето красное 

пришло!» 

ТН «Неживая природа: 

горные породы и 

минералы» 

Июль Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 
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«Веселая Дымка» «Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Веселый Городец» 

Август «Кружево и вышивка» 
ТОП «Ярмарка 

народных мастеров» 
ТОП «Любимые книги» ТОП «Школа здоровья»  

Подготовительная к школе группа (дети в возрасте от 6 до 7 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 

«Встречи друзей после 

летнего отдыха» 

 

«Встречи друзей после 

летнего отдыха» 

(продолжение) 

«Наш город» 
«Осень в стихах и 

картинах» 
ТН «Хлеб» 

Октябрь «Такой разный урожай» «Встречаем гостей» «Веселая ярмарка» 
«Веселая ярмарка» 

(продолжение) 
 

Ноябрь 

«Хорошая книга – лучший 

друг» 

 

«Хорошая книга – 

лучший друг» 

(продолжение) 

«Свет и тепло в доме» 

  

«Свет и тепло в 

доме»(продолжение) 

«Арктика и 

Антарктика» 

Декабрь 
«Измерение времени – 

календарь» 

«Измерение времени – 

часы» 
«Какого цвета зима?» 

«Новый год шагает по 

планете» 
 

Январь  «Театр» 
«Путешествие к 

Северному полюсу» 
«Лес зимой» 

ТОП 

«Телевидение» 

Февраль 
«Путешествие в жаркие 

страны» 

«Путешествие в глубины 

океана» 

«Путешествие в прошлое: 

крепости и богатыри» 

«Мир природный и 

рукотворный» 
 

Март 

«Красота и доброта» 

  

  

   
Вкус: «Какого 

цвета кислый 

вкус?»» 

«Живая и неживая 

природа. Солнце, воздух 

и вода» 

«Живая и неживая 

природа. Солнце, воздух и 

вода»(продолжение) 

«Такие разные звуки» 

Апрель 
«Путешествие в прошлое» 

 
«День Космонавтики» 

«Природа весной. 

Насекомые» 
«Светлая Пасха»  

Май 
«Праздники. 9 Мая» 

 
«Моя Родина» 

«До свидания, детский 

сад!» 
 

ТН «Лето 

пришло!» 

Июнь 
День защиты детей. ТОП «Я – 

ребенок! И я имею право!» 

ТОП «Пушкинский день 

России» 
ТОП  «Сказки Пушкина» ТОП «Школа здоровья»  

Июль 
Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Кружево и вышивка» «Городец» 

Август 
ТОП «Ярмарка народных 

мастеров» 
ТОП «Любимые книги» ТОП «Скоро в школу!» 



 

Таблица 2 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 

Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

Патриотическое 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности «Родина» 
и «Природа» 

Формирование у ребёнка 
личностной позиции 
наследника традиций и 
культуры, защитника 
Отечества и творца 
(созидателя), 
ответственного за 
будущее своей страны и 
малой Родины 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты 

и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в 

целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России и ДНР 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страныи малой Родины, к 

культурному наследию народов 

России 

• Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 
развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

Формирование 
способности к духовному 
развитию, нравственному 

• Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей 

Социально-
коммуникативное 
развитие 
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Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

самосовершенствованию, 
индивидуально-
ответственному 
поведению 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

стране 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 
направление 
воспитания 
В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 
Познавательное 
развитие 
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Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

«Сотрудничество» уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

 
• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 
развитие 

Познавательное 
В основе лежит 
ценность 
«Познание» 

Формирование ценности 
познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавательное 
развитие 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 
Художественно-
эстетическое 
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Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

развитие 

Физическое и 
оздоровительное 
В основе лежат 
ценности 
«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к здоровому 
образу жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 

• . 

Физическое 
развитие 

Трудовое 
В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно 

относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

Эстетическое 
В основе лежат 
ценности 
«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения к 

красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различным 

объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
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Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  
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